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L' Organisation a mis en place pour les participants l'opportunité de visiter et découvrir 
quelques aspects de la vie économique et culturelle du Portugal et nous proposons 
quelques sites touristiques de l'Algarve. 

 
 

 

 

 
 

 
 

Lundi 4 Novembre – TOUR A TAVIRA (mínimum 25 personnes) 

 

   

TAVIRA Lieu de rencontre de différents peuples et cultures-Phéniciens, arabes, juifs. Elle fut 
apres la reconquête chrétienne le siège d'un comté d'une influence croissante dans le 
royaume du Portugal.Terre du roi et d'une importance cruciale pour l'expansion portugaise en 
Afrique du Nord au XV et XVI siècle. Elle a vu croitre son prestige politique, religieux et 
économique, c qui a permis une grande activité artistique, comme par exemple, la fameuse 
école d'architecture de la Renaissance d'André Pilarte, et plus tard, au XVIII siècle, l'activité 
du maître Diego Tavares de Ateide. 

 

Il est difficile de trouver au Portugal , comme à Tavira, les éléments constitutifs d'une ville 
historique de l'estuaire Atlantique-Méditérannée. 

 

10: 00h Départ des autobus des hôtels. 
Visite du centre historique de Tavira, déjeuner à santa Luzia, connue comme étant la capitale 
du poulpe. 
15: 00h Réception à l'hôtel de ville par le Maire de Tavira. 

17:00 h Retour à Albufeira. 
- Prix de la sortie par personne (repas inclus) ): 48 € 

Programmes Touristiques 

http://www.ceuco.com/
mailto:ceuco.portugal@gmail.com
mailto:president@ceuco.com


Conseil Européen des Confréries 

Enogastronomiques Consiglio Europeo di 

Confraternite Enogastronomiche Consejo 

Europeo de Cofradías Enogastronómicas 

Conselho Europeu de Confrarias 

Enogastronômicas European Oenogastronomic 

Brotherhoods Council 
Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αδελφοτήτων Γαστρονομίας & Οινολογίας 

Európai Bor és Gasztronómiai Egyesületek Szövetsége 

Europäischer Rat der Wein- und Gastronomie-Bruderschaften 

2/13 

www.ceuco.com 
CEUCO (Presidencia) 

Mr. Carlos Martín Cosme 
Président Comité Organisateur 

Mr. Jose Manuel Alves (VicePresidente CEUCO para Portugal) 
Secretaría del Congreso - Albufeira – Portugal 

Telf.: +351 960 064 967 - email: ceuco.portugal@gmail.com 
C/ Carlos Dinnbier, 13 puerta 6 – 46015 Valencia - Spain 

Telf. 0034 629693386 – email: president@ceuco.com 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 5 Novembre – TOUR A SAGRES et LAGOS (mínimum 25 personnes) 

 

   
 

SAGRES est una localité portugaise de Vila do Bispo. 
L' Ecole nautique de Sagres, fondée par l'Infant D. Henrique au XV siècle est très renommée. 
La paroisse fut crée en 1519. Depuis 1834, Sagres est une ville indépendante. 
Son patrimoine est très riche: 
Forteresse de Sagres (tour et murailles), à la Pointe de Sagres 
Forteresse du Cap Saint Vincent ou Antique Couvent de Corvo 
Forteresse de Beliche et Forteresse de Saint Antoine de Beliche 
Fort de Notre Dame de la Guía et Fort de la Baleera 
Phare du Cap de Saint Vincent 
Phare de Sagres 

 

LAGOS - Eglise de Saint Antoine - Probablement édifiée à la fin du règne de D. João V, elle fut 
construite pour servir de lieu de culte aux militaires de Lagos,elle appartenait à l'administration militaire 
Désacralisée au schisme de 1755, elle fut recupérée en 1769 sous l'ordre de Hugo Beaty, 
commandant du Regiment de l'Infanterie de Lagos. 
En 1924, l' Eglise fut classée Monument National. En 1931, la collection d' art sacré du Musée 
Regional de Lagos fut installée dans la sacristie de l'église. 

 

10: 00h Départ des autobus des hôtels. 
Visite de Sagres (Fortesse). Ensuite visite de l'église Saint Antoine de Lagos. 
Déjeuner à la Bodega de Marina. 
Retour a Albufeira a las 17:00. 
- Prix de la sortie par personne (repas inclus) ): 58 € 
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Mercredi, 6 de Novembre – TOUR A ALBUFEIRA (mínimum de 25 personnes) 

 

   
 

Albufeira est une ville portugaise du district, de Faro, région de l'Algarve. 
La commune est limitrophe à l'ouest et au Nord Est de la commune de Silves, au nord est et à l'est, de 
Loulé et au sud elle, à une grande côte avec l'océan Atlantique. 
Le nom d' Albufeira vient d'un mot arabe al-Buħayra, appellation au. VII siècleI, que signifie lagune ou 
venant de la mer, et selon d' autres specialistes, château de la mer. De l'époque arabe il reste les 
petites rues étroites, le vieux château et les maison très blanches avec les terrasses et les arcs. 
Albufeira a vu ses premiers habitants 2000 ans avant JC sur le site actuel. Les romains la 
surnommaient Baltum et les arabes qui l'occupèrent en 716, lui donnèrent le nom de Albuar o 
Albuhera. 

 

Son château imprenable grâce à sa position stratégique, fut la dernière résistance arabe à tomber 
entre les main du roi Alphonse III du portugal. 
Pendant les cinq siècles de présence arabe, nous pouvons trouver la réalité urbain et rurale que nous 
ont laissé les arabes . 

 

A partir de 1960, Albufeira s'est convertie en une grande cité touristique de renommée internationale 
convertido La localité fut nommée ville suite à la loi du 23 août 1986. 

 

10: 00h Départ des autobus des hôtels. 
Visite de Paderne, Ojos de Agua, centre historique, … 
13:30h, déjeuner au restaurant La Lagosteira avec dégustation de la gastronomie de l'Algarve. 
17:00 h Retour à Albufeira. 
- Prix de la sortie par personne (repas inclus) ): 48 € 

 

Dîner (en optionf) au restaurant Lagosteira - Prix par personne: 35 € 
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Jeudi , 7  Novembre – TOUR À QUINTA DOS VALES (mínimum 25 personnes) 

 

   
 

LA QUINTA DE LOS VALES est située en Estombar, sur la commune de LAGOA, cité appartenant au 
district de Faro et à la province de l'Algarve. 

 

Bien avant les exploits de D. Palo Peres Correia (1242-1246), les terres de la Laguna étaient en train 
d'être conquises par les Arabes et intégrées au royaume du Portugal, conformément au terme du pays 
de Silves. 
Au milieu de 1550, à la demande de la reine Catalina de Habsbourg, les frères carmélites de 
l'Ancienne Observance furent établis sur ces terres et un important espace monastique du même ordre 
religieux fut fondé: le couvent Notre-Dame de Carmen. 

 

Le 16 janvier 1773, le roi D. José Ier créa la municipalité de Lagoa, après avoir été élevée à l'état de 
ville 

 

Selon des sources historiques, l’agglomérat primitif de Lagoa serait né autour d’une lagune, dont les 
marécages étaient asséchés dans le but de créer des terres fertiles et des maisons où les villes de 
l’empire musulman ont fini par être installées. 

 

QUINTA DE LOS VALES - Bien plus qu’un simple domaine viticole, en plus de produire des vins 
primés, il organise des événements de toutes tailles et des activités variées pour les groupes et les 
familles, proposant un hébergement basé sur le concept de l’œnotourisme. L'art produit par le 
propriétaire de la Quinta, Karl Stock, promet de ravir. Dégustation de vin et déjeuner. 

 

10: 00h Départ des autobus des hôtels. 
Visite de Carvoeiro, la Quinta dos vales,dégustation de vin et repas, … 
17:00 h Retour à Albufeira. 
- Prix de la sortie par personne (repas inclus) ): 58 € 

 

Dîner (en option) au restaurant Garrafeira Venezia - Prix par personne: 35 € 
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Vendredi , 8 Novembre – JOURNEE A ALBUFEIRA 

 

 

Ce jour-là, vous pourrez déguster des spécialités culinaires à base de produits de la mer portugais qui 
dominent ce déjeuner dans lequel nous pouvons déguster différents types de poissons, de fruits de 
mer et de conserves portugaises. 
• 09h30: départ des bus des hôtels du Real Sta Eulalia; 

• 10h15: Chapitre extraordinaire de la Confrérie des Gastronomes de l’Algarve, avec l’intronisation de 
Confrères européens; 
• 11h00 Promotion et dégustation de vins portugais; 
• 12 heures spectacle de cuisine; 
• 13h00 Présentation et dégustation de produits et conserves de la mer portugais; 
• 13h30 déjeuner buffet "les saveurs de la mer portugaises"; 
• 17h00 Retour à l'hôtel. 
Dans les espaces de restauration créés à cet effet, vous trouverez: sépia feijoada, crevettes, sardines 
grillées, maquereaux assaisonnés, parmi de nombreux autres plats de la cuisine portugaise. 
Prix de l'excursion (déjeuner inclus): 26 € 

 
 

Vendredi, 8 Novembre – REPAS DE BIENVENUE 

 

20h30: dîner buffet de bienvenue au restaurant de l'hôtel Grande Real Santa Eulalia 
Possibilité de recevoir les amis des huit pays membres du CEUCO et de vivre selon le principe de ce 
Conseil européen "Amitié et fraternité" 
Menu de gastronomie de l'Algarve avec animation. Prix par personne: 30 € 
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Samedi, 9 Novembre – ACTIVITES DU CONGRES 

 
 

XVII CONGRES EUROPEEN DU CEUCO SELON PROGRAMME 

 
 

Dimanche, 10 de Novembre – REPAS D'AUREVOIR 

 

(Voir Programme) 
13h30 Déjeuner d'adieu avec gastronomie de l'Algarve 
La nourriture de l'Algarve est transmise par la tradition. C'est comme un produit de génie collectif. 
Personne ne l'a inventée et ils ont tout inventé. 
En Algarve, il n’ya pas de région qui ne propose des spécialités de mets différents, judicieux, raffinée, 
véritable symphonie de saveurs toujours sublimes. 
Prix par personne: 25 € 
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